
 

 

 

Conferencia de Religiosos de Colombia – CRC 

Comisión de Formación 

ESFOR VIRTUAL 2025 
 

Escuela para Acompañantes en los Procesos Formativos 

 MODALIDAD VIRTUAL 

21 de julio al 21 de noviembre de 2025 
 

NATURALEZA DE LA ESCUELA 

 

 Es un programa de la Comisión de Formación de la CRC que planea, 
coordina, realiza, evalúa y fortalece procesos de formación y actualización 
de la vida consagrada. 

 

OBJETIVO DE LA ESCUELA PARA ACOMPAÑANTES 

 

 Planear, coordinar, realizar, evaluar y fortalecer los procesos de formación y 
actualización para la misión que desarrollan los consagrados de acompañar 
las nuevas generaciones de religiosas y religiosos en la formación continua 
de las congregaciones en Colombia y el mundo. 

 

EJES INTEGRADORES 

 

 Proyecto de vida comunitario 

 Proyecto de vida con sentido 

 Itinerarios formativos 

ITINERARIOS FORMATIVOS 

DIPLOMADO I: 

DINÁMICA DEL SER Y BASES HUMANAS PARA LA VIDA COMUNITARIA 
 

 Seminario de crecimiento y desarrollo humano 

 Seminario de vínculos, afectividad y sexualidad 

 Seminario de aspectos psicológicos en la vida religiosa 

 Seminario de manejo de conflicto, asertividad y resiliencia 

 Seminario de estrategias de salud mental aplicables a los procesos 
formativos en la vida religiosa 

 Seminario de proyecto de vida con sentido I



 Seminario de proyecto de dinámica de grupos y vida comunitaria I 

 Seminario de itinerarios formativos I 
 

DIPLOMADO II: 
ESTRATEGIAS, INSTRUMENTOS Y TÉCNICAS DE ACOMPAÑAMIENTO 

PARA LOS PROCESOS FORMATIVOS 

 

 Seminario de corrientes pedagógicas y estrategias didácticas 

 Seminario taller de manejo, aplicación y seguimiento de técnicas narrativas, 
y análisis discursivo (bitácora, autobiografía, diario, informes) 

 Seminario de discernimiento y acompañamiento espiritual 

 Seminario de pastoral juvenil y vocacional 

 Seminario de características generales, habilidades y destrezas del 
acompañante de procesos formativos 

 Seminario de proyecto de vida con sentido II 

 Seminario de dinámica de grupos proyecto de vida comunitaria II 

 Seminario de itinerarios formativos II 
 

DIPLOMADO III: 
REALIDAD SOCIAL Y ECLESIAL Y SUS INCIDENCIAS EN LOS PROCESOS 

FORMATIVOS DE LA VIDA RELIGIOSA 

 

 Seminario de dinámicas sociales y su incidencia en los procesos formativos 

 Seminario de aspectos generales de las nuevas generaciones en la vida 
religiosa 

 Seminario de magisterio de la iglesia para los procesos formativos en la vida 
religiosa 

 Seminario de interculturalidad e intercongregacionalidad en los procesos 
formativos 

 Seminario de dinámica de grupos y vida comunitaria III 

 Seminario de proyecto de vida con sentido III 

 Seminario de itinerarios formativos III 
 

DIPLOMADO IV: 
FORTALECIMIENTO EN ASPECTOS TEOLÓGICOS Y ESPIRITUALES DE LA 

VIDA RELIGIOSA Y SU INCIDENCIA EN LOS PROCESOS FORMATIVOS 

 
 Seminario sobre vida religiosa, espiritualidad y experiencia de Dios 

(fundamentación bíblica) 

 Seminario de fundamentos sobre votos evangélicos. 

 Seminario seguimiento de Jesús y discipulado 

 Seminario sobre teología de la vida religiosa 



 Seminario de neumatología y mariología en los procesos formativos *la 
acción del Espíritu y María primera discípula 

 Seminario de ecología integral 

 Seminario de proyecto de vida con sentido IV 

 Seminario de dinámica de grupos y vida comunitaria IV 

 Seminario de itinerarios formativos IV 
 

OBSERVACIONES GENERALES 

 

 Ser acompañante en ejercicio o estar preparándose para serlo. 

 Buscar una renovación y profundización de la vida consagrada después de 
varios años de profesión. 

 Acceso de conexión a internet. Contar con computador o dispositivo para la 
conexión a internet. 

 Dedicación al desarrollo del Curso de Formadores de la ESFOR 

 Tres (3) horas diarias para el encuentro virtual de lunes a viernes en la 
jornada de la mañana. 9:00 a.m. a 12:00 m. (Hora colombiana) 

 Tiempo disponible para las actividades complementarias. 

 Carta de envío de la Superiora o Superior Provincial a la ESFOR. 

 Diligenciar el formulario y enviarlo a la CRC antes de iniciar el Curso. 
 

INVERSIÓN: 
 

 $ 4.000.000 Pesos colombianos. O su equivalente en dólares al cambio del 
día. 

 Consignar – Transferir en el Banco Caja Social Cuenta de Ahorros - 
Recaudo No. 26500332425 a nombre de Conferencia de Superiores 
Mayores Religiosos de Colombia utilizando el RUT de su Congregación. No 
se reciben pagos en efectivo. 

 Giros Fuera de Colombia: Consignar – Transferir 
Banco GNB SUDAMERIS Cuenta corriente N° 9073776. 
Titular de la Cuenta: Conferencia de Superiores Mayores Religiosos de 
Colombia 
Dirección titular: Carrera 15 N° 35 – 43 
Número de cuenta - IBAN: 9073776 
BIC / SWIFT: BSUDCOBB 
Dirección del banco: Carrera 7 N° 26 - 20 
Moneda bancaria de la cuenta: Pesos colombianos 

 Llenar el FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN.  

 Enviar copia de la Consignación o transferencia con nombres legibles 
del participante y/o participantes. A los correos: tesoreria@crc.org.co / 
crc@crc.org.co 

https://forms.gle/hfAeTdhZQqZcTCnWA
mailto:tesoreria@crc.org.co
mailto:crc@crc.org.co


 Les recordamos que la DIAN nos solicita implementar la facturación 
electrónica, por eso evitamos, al máximo, el pago en efectivo en las 
actividades de la Conferencia. 

 Confirmar su participación al Tel: (601) 232 2734 / 338 3946 / 338 3947 / 
245 3187 o a los correos secretaria.academica@crc.org.co / crc@crc.org.co 

 

MAYORES INFORMES 
Conferencia de Religiosos de Colombia – CRC 

Sede de la Conferencia 
Carrera 15 Nº 35 – 43 

Barrio Teusaquillo 
Tel. (601) 2322734 / 3383946 / 3383947 

Celular - WhatsApp: 312-3978734 
Correos: secretaria.academica@crc.org.co / crc@crc.org.co 

Bogotá, D.C. – Colombia 
www.crc.org.co 

mailto:secretaria.academica@crc.org.co
mailto:crc@crc.org.co
mailto:secretaria.academica@crc.org.co
mailto:crc@crc.org.co
http://www.crc.org.co/

