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Conferencia de Religiosos de Colombia – CRC 
 

Comisión de Formación 
 

Escuela para Acompañantes en los Procesos Formativos 
 

ESFOR 2025 
 

MODALIDAD PRESENCIAL 
 

10 de febrero al 13 de junio de 2025 
 
NATURALEZA DE LA ESCUELA 
 

 Es un programa de la Comisión de Formación de la CRC que planea, 
coordina, realiza, evalúa y fortalece procesos de formación y actualización 
de la vida consagrada. 

 
OBJETIVO DE LA ESCUELA PARA ACOMPAÑANTES 
 

 Propiciar un espacio de formación teórico – vivencial que contribuya a la 
planeación, desarrollo, evaluación y fortalecimiento de las propuestas de 
acompañamiento formativo, desde el discernimiento vocacional, la búsqueda 
del sentido de la vida y voluntad de Dios como enfoque integrador en los 
procesos de formación para la vida religiosa. 

 
CARACTERÍSTICAS GENERALES 
 

 El curso se fundamenta en el sentido integral e integrador del 
acompañamiento. 

 El curso cuenta con un equipo de religiosos y laicos que acompañan y 
brindan referentes teóricos y herramientas prácticas a los participantes. 

 El curso cuenta con cuatro ejes transversales: Proyecto de vida personal, 
proyecto de vida comunitario, itinerarios formativos y discernimiento y 
experiencia de Dios, sobre los que giran las temáticas de 4 diplomados que 
desarrollan los referentes teóricos actualizados para la formación. 

 El curso brinda un espacio de acompañamiento psico espiritual a nivel 
personal y grupal. 

 El curso incluye la asesoría en la construcción de un documento de 
estrategias de acompañamiento, material con el cual contará cada asistente. 

 El curso requiere del participante una dedicación exclusiva al mismo con un 
horario de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 4:00 p.m.  
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 
 

 Celebración de la eucaristía todos los días. 

 Retiro espiritual mensual (voluntario). 

 Ejercicios espirituales, 6 días, modalidad internos (Obligatorio). 

 Diario de Progoff, 6 días, modalidad internos (Obligatorio). 

 Participación en el Congreso de Vida Religiosa, 3 días, modalidad externo 
(Obligatorio). 

 Salida recreativa, 1 día, (Obligatorio). 

 Jornada Intercultural. 
 
REQUISITOS GENERALES 
 

 Carta de envío de la Superiora o Superior Provincial dirigida a la CRC. 

 Diligenciar el formulario y enviarlo a la CRC antes de iniciar el Curso. 

 Visa de religioso y/o estudiante. (No de turista). 

 Para viajeros extranjeros tener en cuenta si le exigen tarjeta o pasaporte de 
vacunación covid19. 

 Para los participantes copia de vacuna. 

 Traer material para presentación de su cultura (dulces, bandera, música, 
trajes típicos...). 

 
INVERSIÓN: 
 

 $ 7.875.000 Pesos colombianos. O su equivalente en dólares al cambio del 
día. 

 Consignar – Transferir en el Banco Caja Social Cuenta de Ahorros - 
Recaudo No. 26500332425 a nombre de Conferencia de Superiores 
Mayores Religiosos de Colombia utilizando el RUT de su Congregación. No 
se reciben pagos en efectivo. 

 Giros Fuera de Colombia: Consignar – Transferir 
Banco GNB SUDAMERIS Cuenta corriente N° 9073776. 
Titular de la Cuenta: Conferencia de Superiores Mayores Religiosos de 
Colombia 
Dirección titular: Carrera 15 N° 35 – 43 
Número de cuenta - IBAN: 9073776 
BIC / SWIFT: BSUDCOBB 
Dirección del banco: Carrera 7 N° 26 - 20 
Moneda bancaria de la cuenta: Pesos colombianos 

 Enviar copia de consignación o transferencia con nombres legibles de la 
comunidad que consigna, con datos legibles para generación de la factura 
electrónica. 

 FORMATO DE INSCRIPCIÓN  

https://forms.gle/NhWtRvkweLUfA5T8A
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ITINERARIOS FORMATIVOS 
 

DIPLOMADO I 
 
«DINÁMICAS DEL SER Y BASES HUMANAS PARA LA VIDA COMUNITARIA» 

 

 Seminario de crecimiento y desarrollo humano. 

 Seminario de vínculos, afectividad y sexualidad. 

 Seminario de aspectos psicológicos en la vida religiosa.  

 Seminario de manejo de conflicto, asertividad y resiliencia. 

 Seminario de primeros auxilios psicológicos. 

 Seminario de proyecto de vida con sentido I. 

 Seminario de itinerarios formativos I. 

 Seminario de proyecto de dinámica de grupos y vida comunitaria I. 

 Seminario de discernimiento y acompañamiento espiritual. 
 

DIPLOMADO II 
 

«ESTRATEGIAS, INSTRUMENTOS Y TÉCNICAS DE ACOMPAÑAMIENTO 
PARA LOS PROCESOS FORMATIVOS» 

 

 Seminario de corrientes pedagógicas y estrategias didácticas. 

 Seminario taller de manejo, aplicación y seguimiento de técnicas narrativas, 
y análisis discursivo (bitácora, autobiografía, diario, informes). 

 Seminario de pastoral juvenil y vocacional. 

 Seminario de características generales, habilidades y destrezas del 
acompañante de procesos formativos. 

 Seminario de proyecto de vida con sentido II. 

 Seminario de dinámica de grupos proyecto de vida comunitaria II. 

 Seminario de itinerarios formativos II. 

 Seminario de discernimiento y acompañamiento espiritual. 
 

DIPLOMADO III 
 
«REALIDAD SOCIAL Y ECLESIAL Y SUS INCIDENCIAS EN LOS PROCESOS 

FORMATIVOS DE LA VIDA CONSAGRADA» 
 

 Seminario de dinámicas sociales y su incidencia en los procesos formativos. 

 Seminario de aspectos generales de las nuevas generaciones en la vida 
religiosa. 

 Seminario de magisterio de la Iglesia para los procesos formativos en la vida 
religiosa. 
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 Seminario de interculturalidad e intercongregacionalidad en los procesos 
formativos. 

 Seminario de dinámica de grupos y vida comunitaria III. 

 Seminario de proyecto de vida con sentido III. 

 Seminario de itinerarios formativos III. 

 Seminario de discernimiento y acompañamiento espiritual. 
 

DIPLOMADO IV 
 
«FORTALECIMIENTO EN ASPECTOS TEOLÓGICOS Y ESPIRITUALES DE LA 
VIDA CONSAGRADA Y SU INCIDENCIA EN LOS PROCESOS FORMATIVOS» 

 

 Seminario sobre vida religiosa, espiritualidad y experiencia de Dios 
(fundamentación bíblica). 

 Seminario de fundamentos sobre votos evangélicos. 

 Seminario seguimiento de Jesús y discipulado. 

 Seminario sobre teología de la vida religiosa. 

 Seminario de neumatología y mariología. 

 Seminario de proyecto de vida con sentido IV. 

 Seminario de dinámica de grupos y vida comunitaria IV. 

 Seminario de itinerarios formativos IV. 

 Seminario de discernimiento y acompañamiento espiritual. 
 

 
MAYORES INFORMES 

 
Conferencia de Religiosos de Colombia – CRC 

Sede de la Conferencia 
Carrera 15 Nº 35 – 43 Barrio Teusaquillo 

Tel. (601) 232 2734 / 338 3946 / 338 3947 / Celular - WhatsApp: 312-3978734 
Correos: secretaria.academica@crc.org.co / crc@crc.org.co 

Bogotá, D.C. – Colombia 
www.crc.org.co 


